圧力 IH 巧飯ジヤー保証き 


持込修理 


取扱説明書、本体表示などのを意書きに従った使用が態で保証期間内に故障した場合には、巧料修理いたします。製品と本書を 
ご持参のラそ、お買い上げの販売店にお申しつけください。製品のある場所での出張修理や製品輸送の場合肤出張料や翰送料 
などの実費を申し受けます。 


型名 


NP - NV 10/ NP - NV 18 


おを前 

fi 

ご住所〒 




※ぉ貝ぃ上げ曰※巧売店名•住所 

_年月曰 

保証期巧 
ぉ贾い上げ日より 

本体1年 

なぺフジ索!！日:!： 

_3年 I _〇 _ I I _ 

《 EP 柄に記入のない場合は無効となりますので、おずご確認ください。 

なべを交換される場合はも記の部品番号をご連絡ください。[なべり. 0 L サイズ) B 378 -日日•なべ C 1.8 L サイズ)日 379-6 B ] 

1. ご転居•ご贈答品などでお買し'!上げの販売店に修理をご巧頼になれない場合は、弊社のお客様ご相談窓口にご連絡ください。 

2. 保証期間内でち次の場合には有料修理になります。 

(イ)使用上の誤0や不当な修理•改造による故障および損傷。 

(□) お買い上げ後の輸送•移動•落下などによる故障および損傷。 

リリ乂災•地農•水害•落雷•その他の天災地を、公害•塩害•ガスち(硫化ガスなど)、異常電圧•指定がの使用電源(電圧 • 周波数） 
などによる故障および損復。 

(二)一版康庭用か(たとえば築お用など)に使用立れた塌をの巧巧および損偏。 

(ホ)萌陶•船舶などに搭載された場合の故巧および損偏。 

(へ)本害のご提示びなし''塌台。 

( 卜)本香にお貢い上げ年月日‘お客様を•販売店をの祀乂のない場を、あるいはを旬を香をかえ S れた場合。 

(チ)消耗品などの交換。 

(リ)下記の使し巧をしが畳合のなべ巧面フジ表加工のぶくれ•はびれなど。 

-食器ないのため、スフーンやを器などかたいをのを入れたり、なった D した場合。 

-なべのお手入れに、たわしやみがき粉などを使った場合。 

-なべの中で酢を使った場合。 

-お買い上げ後の落下や輸送などで生じたへこみ。 

-その他取扱説明害•本体貼付ラベルなどの記載事項にそわない使い方をした場合。 

迁本書は日本国内においてのみ有効でず。 

This warranty is valid only in Japan . 

4 .本害は盗難•火災などの不可抗力がかで紛失された場合はち発行いたしませんので大切に保管してくだごい。_ 

•お客様にご記入し、ただし、た記載内容は、保証期間内のサービス活動およびそのをのを全点検活動のために利用させてしすこだく 
場合がございますので、ご了を< ださい。 

♦この巧証書は、本書に明示した期間•条件のをとにおいて無料修理をお約束するをのです。したびって、この保証書によって 
保証書を発行しているち(保証黃任ち)およびそれ L ツがの事業者に対するお客様の法律上の権和を制限ずるをのではありません 
ので、保証期間経過後の修理などについてご不明の場合は、お買い上げの販売店または巧社のおぎ様ご相談窓□にお問い 
合わせください。 _ ^ 

を印7ホ - e ン株巧含社 

于53な8511大阪市；1ヒ|2?^1了目20香5号 fi (06)63 己 6-245 1 


圧力炊飯するため PSC マーク ’SG マーク取得 



PSC マーク 



経済産業省び定めた r 消費生ま用製品 

因 

[ p J 

ま全法」の家庭用の圧力なベ及び励 


VC ノ 

わけの巧会甚進し-遍合1，の、ス'マ > •を 



。がりゾス王巧巧1し烟ロレしレ1がし巳化 

巧します。 

製品安全おを 


SG マーク 

製品安全協会び定めた SG き準に合格 
したことをおし、万一製品の欠陥による 
人身事故び生じた場合、賠償措置び 
とられます。 


NP - NV 型 ©◎◎ 


使い方 

ご飯の巧き方 

お本が I なげホち . 

巧洗米适択 . 

いろいろなご飯を炊く . 

ほめ保猫高め保温 . 

保温見張〇番について . 

タイマーホ約鎌 . 

あつたか泻加熱 . 

時刻のをわせ巧 . 

巧知音の種類と切0かえ方 . 


お料理ノ-卜 


胚芽精米のご飯 麦 混ぜごお . 18 

五目ごが . 18 

山おおこわホ鄉 . 1曰 

t 草びゆ玄米の巧きこみご巧 . 20 


お手入れ 


お手入れ . 

部品の交換•購入について’ 

困ったとさに 


か m も、ナ r 田一打 i * •ホ . 

. 07 

か万ソみこがご/しこで 


しかけ否? / n で u / cc - ご . C 口 

で—1 A - M - 一つ . or \ 

ノノク ソ し ys . 

かホ性六 M 獻ホロ . 

. 

. ori 

むをがし化锐巧し！ 

仕棱 . 

保扯書 . 

. 妄表紙 



气八か IRUSHI 

圧力 IH 炊飯ジャー 

^^み底 

型 NP - NV 10 型 ll.OL サイス I 

を NP - NV 18 型画を1 

取扱説明書•お料理ノート 


♦圧力 IH 炊飯ジヤーは内部び高圧になる 
ため、取り扱いを誤るとを巧でず。 

この取扱説明書巧お読みになり、正しく 
お使い < ださい。 



♦このたびは、お買い上げし)ただき、まことにありびとう 
ございました。 

♦お巧みになつたあとは、大切に保ちしてください。 











































安全上のご注意 化ずお守りくだをし、 _ 

お使いになる人や他の人へのを害、財産の損害を未然に防止ずるたゆ、がずお守りいただくことを説明していま巿 
■誤った巧し、方をしたとまに生じるち巧や損害の程度を、次の区分で説明してしほず。 

A 警告 死 t や重傷に結びつく恐れがある内容です。 

么注意 軽傷または家屋•家財などの損害に結びつ < 恐れがある内容です。 


■おなりし、ただ < 内容を、次の区分で説明していまず。 

0 してはいけない「禁山内容です。 

Q 実行しなければな S ない「指示」内容です。 



^力げ飯を安全にずるために 炊飯中に EE 力びかかるため巧り扱い巧誤ると危険でず。 
内容物びぶを化して、やけど•けぴ巧ずる恐れびありまず。 


Q 


〇 


取扱説明窗•お料理ノートに記巧の巧が•保瓶说かの用逸に使わない 

蒸気紹留び詰まり、巧饭中にかぶたと本巧の間か5森気びもれた0、かぶたび巧く思げ I びち口まず。 

•分呈の増えるねりをの(はんぺんなど)や煮直などの豆類を主に巧う料理 
(赤飯はあずさを巧にゆでてから詞巧して< ださい。） 

-急激に泡の出る重そラなどを使5料理 

-のり巧になるカレーやシチューのルーなどの料理 

• 多呈の油を入れる料理 

-ジャムなどの泡立つ料理 

-食材をポリ袋などに入れて加熱する料理 

. クッキングシートなどの落としぶたを入れた料理や蒸し物 

-け:草びゆ」などの青菜入りのおかゆは最初から青菜を入れて巧かない 

圧力巧巧中は巧対にかぶた巧開けたり巧田!させない 

圧力巧巧まえに、フックの周囲•フックの受け部•本体とかぶたの間•内ぶたパジキン • 
臥•巧^•觸フイ j 仪一騎□の周囲にご臟や雜などの異间がなしにとを腮し、 
外で材がカチッ J と音がずるまで巧実に巧める 


• ご飯粒や米粒などの異物びあるとかぶたび完全 
に閉まらず、炊飯中にかぶたと本体の間から霖気 
がをれたり、かぶたび開いて内容物びふき出す恐 
れびあります。また、ま全のため炊飯を受けつけ 
ないことがあります。 

• ご飯粒や米粒などの異物びあると外ぶたび開か 
なくなることげあります。 

巧巧のを中にかぶたを亂する場合は、巧作部 
の圧力表/でが消をているのを確認してか6、 
パぶたを巧ける 


雑穀フイルター- 


巧ぶた ^ 
パツキン i 


励調難置 
ま全弁 


フックの受け部 



-を気 □ 


お買い上げの巧品と本書に旧載したイラストは具なることびあります。 


_ A 警告 _ 

® 改造はしない。また、修理技術者ながの人は分解したりあ理をしない 

火が•感至•けがの原因になります。修理はお買し化げの販売店または弊社のお客様ご相談窓□にご相談ください。 

お気 mi こ手を®れなし、やけどをすることびを0ます。 
v\_v 特に乳幼児にはさわ日せないようごを意くださし、。 






〇 


めれた手で差込みプラグを巧き差ししない 感電けびをすることびあります。 


水につけたり、水をかけたりしない 
本体巧部にも水を入れない 


シヨート • 感電の恐れがあります。 


つンセント 


コードや差込みプラグび傷んでいたり、コンセント ィ 

の差し&みびゆるいとさは巧巧しない 杉 

感蛋•シヨート•発火の原因になります。 k 

コードをなつけない ' 

無理こ曲げたり、引っ張ったり、ねじったり、たばねたり、高活部に近づけたり、重いもの 
をのせた0、挟み込んだ0、加工した0ずるとコードび破損し、义が•巧電の原因にな D 
まず。 

3 S 2100 VJU がでは使用しなし、 火が•感題の原因にな日まず。 

差这みプラグに蒸気を当てない 

コンセントに差した害込みプラグに蒸気を当てるとシヨート•発义の原因にな D まず。 
スライド式テーブルでは蓄込みプラグにお気び当たらない位置でお使い<ださい。/ 




コード- 

ま込みブラグ- 


臟口 



吸•排気□やずを間にピンや針金および金属物などの 
異物を入れない 

感虽•異常動作してけびをすることびあります。 

子供だけで使わせた0巧巧の手の届くところで巧わない 

やけど•感更 • けびをする恐れびあ D ます。 


善込みプラグはコンセントの巧までしっかり善し込む 感至シヨート凳煙発义の原团こなりまず。 
定格1已 Aiy 上のコンセントを単巧で使う 

他の器具と併用すると分脑コンセント部び異常発熱して発义することびありまず。 

是込みプラグの刃ロラグの先端)およぴ巧の根元にほこりび付ちしている場合は、よくふく 

乂災の原因にな0ます。 


排気口 


異常 •» 障時には直ちに使巧を中止ずる そのまま使用すると発煙•発义•感里•けびに至る恐れびあります。 

<異がな巧例 > • 差込みフラグ ’〕~ドび異笛に熱くなる 

• コードに傷びついた D 、 触れると通至したりしなかったりする 
-本体び変おしたり、勇萬に熱い 
• 本体から煙び出たり、焦げ < さいにおいびする 
. 本体 C 卜 "9 め S 割れたり、ゆるみやびたつきびある 
• 炊敵中、底部のフアンび回っていない など 

このような巧さは、ずぐに差込みプラグを巧い。販売店に化ず点が巧理をな瀬する 






巧全上のご注意 


ごヴを 






を 
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么注意 


使用中や使用直をは、高温部に胜れない 
またかぶたを巧けるとをの ク^ 
蒸気、ご飯をほぐずときには /(〇)] 
手びなべなどに当た S ないィ， 

ようにをちする 与二^>0^ 

やけどの原因になります。 尽 / J 


本体を持ち法ぷときは、プッシュボタン 

に胜れない フッシュポタン 

がぶたび開いて、けび•やけどをする 

ことびあります。 yj 


特に巧ぶたセット、 
なぺなどの金属部 



水のかわ巧ところや、)*^^の近くでは蜘しない 

感を漏電•を形の原因になります。 

専用なベながは使用しない 

なべび過熱したり、異萬動作の原因になります。 

壁や巧貝の近くで巧わない。キッチン用収巧 
畑などで巧うときは、中に巧気びこも5なし、 
よ动こずる 

巧気まには熱で壁や家具をなめ、変を•変形の原因に 
な0ます。 

不巧定な巧所やなに班い巧物の上では使用 

しなし \ 乂災の原因にな。まず。 


本製品は巧巧七ーブメニューびありまずび、 
をく巧気が出なし化けではありません。 

アルミシート•是気力ーペットの上で使用しない 

アルミがび発熱し、発煙•発义の原因になります。 

巧■強ちが不足しているスライド式テーブル 
ではおわなし、 

スライド式テーブルび破損して炊飯ジャーぴ落下し、 
けび•やけどの原因になります。 

荷重強度は、1.0 L タイフで旧 kgm 上、 1.8 L タイフで 
20 kg 拟上のちのをお使いください。 


使用時據がは、差込みプラグ巧コンセントか S 巧く 

けが•やけど•絶緑絮化による感電•漏巧乂災の原因になりまず。 


お手入れはをめてか S 巧う 

髙湿部に独れ、やけどの恐れびありまず。 

差込みプラグを巧くときは、コードを持たずに 
化ず巧端の鉛みプラグを持って弓怯巧く 

感呈 • ショートして発乂することびあ D ます。 


コードを巻を巧るとまは差込みプラグを持って 
行ラ 

證込みフラグび当たって、けびをすることびあ0ます。 

む ISffl ぺースメーカーなどをお使いの方は、:[品 
のご使用にあたって医師とよくご相談くださし、 

本製品の動作びぺースメーカーに影咨を与えることが 
お0ます。 


お願い 


巧気に馬いものを近づけない 

テレビ•ラジオ•インターホン•無療機•竜話などは、雑ちの入る 
巧れびあります。キャッシュカード•自動改札巧定巧券•カセット 
テーフなどは、記憤び消える恐れがあります。 

本な(特に巧気 □) には、ふきんなどをかけない 

本体やかぶたなどのをお•を色の原因になります。 

なべの3分の2(なべに表示 广 MAK □坟西 i 

している MAX の献な上に.:’ MMj 獅 &?- を米酵 

水を入れて巧巧しない 1円ち t 己岳 

なべに傷をつけた D 変形させない 

ラまくのけなレ原因になりまず。 

本体届巧やなべにごな巧や米粗などの異な!が 
ついたまま使用しない 

ラまく炊けない原因になります。 


空だきをしない 故障の原因になりまず。 

水をかけたり水分ををんだちのの上にちかない 

感電•巧障の原因になります。 

IH クッキングヒーターの上で巧わない 

故居の原因にな日ます。 

直射日光び当たる巧で巧わない 

ををの恐れびあります。 

他の里気な器に蒸気び当たる場所では巧巧しない 

巧気により、里気お器の义巧•巧障’巧色 • 巧形の原因にな。まず。 

の•排巧口巧ぶをぐような場巧(が•がじゅうたん’ 
ビニールな•アルミシートなどの上)で巧用しない 

故障の原因になりまず。 


玄米活性のお話 


この製品では玄米を炊くことびできます。また、玄米を活性化させ巧き価を高める炊き方として「玄米巧性 J メニューび選べます。 


r 玄米巧性 J メニユーを還んで玄米を炊巧すると、まず玄米を活性化させる工程に入り、その後、自動的に通常の玄米炊お工程に移り 
ます。玄米を活性化させる工程では、なべ内の温度を約40でで約2時間維持しますので、巧を上びりまで時間がかかります。 

一 p . iar 巧き上が D までの時旧の目やず」參巧 

玄米がま性化することにより巧養素の一つである《ギヤパ(ガンマーアミノ酪齡の呈び元の玄米の約1.己倍に増加します。 

また、通南の玄米巧飯に比べてやわらかく食べやすくなります。 

※ギヤバとは••ギヤパ(ガンマーアミノ酪酸)はアミノ酸の一種で血圧を下げたり、神経を鎮める効果びあるといわれていまず。 

おいしく巧いて•おいしく保温 


•米を正しく計る 

必ず付属の計呈カッフすり舌りで計りまず。計呈米びつや巿販のカップ(吕〇 OmL ) では、差び出まず。 

•手早く巧う |} k を手早く r 洗引ために、水をためるボウルを用»してください。 

①ずずぐ‘‘ •最初はたつぶりの水で大きく吕〜3回かき混ぜ(約10砂 f --- 

む内)、水はすぐに捨てる (2 回繰り返す） 义\ 广 

⑤巧う • 手の指を立て、米を30回俯15秒)かきミ居ぜるように I ^す 

しておい、そのをたつぶ0の水で大きくかを混ぜ、 ボウル区 S めち_叶、\ 

がはすぐに捨てる I £。ぶ主甲@騎 

これを1セットと L/C 呂〜4セット繰日返ず 使つなす々！じブヴ 

③ ずず ぐぃ•最後にたつぶりの水で手早く 2回すすぐ -7 U で n 

(①〜③巧 10 分な巧で巧えるようにずる） i 


指を立て、。き 
あだるように 
巧う！^/ 



•正しく水加巧をずる 


米の 種類 

im ホ•腺騰 

纖 

ち米•跡米 ^ 

、水加減 

水位離どおり 

水位目盛よりかなめ水位目巧よりかし多めぷ J 


^就ザ! 
肋ゅ器気たぞホ望 


《「か位目盛よ D かし多め J で炊くとまは、みをこぼれ防止のため、 と I 一 _ 尝 _レ^っホの 

匿皇看豆メニ:!一で!快ぃて < だだぃ。 言 1 q こ 

•アルカリ度の強い水を巧わない 力 3-一 堂 氷を入れる 

アルカリ度の弱い水 ( PH 9 じ TF ) を使用してください。 *^05」 ■"苗 

黄をしたり、べについたご飯になりまず。 も し」善 

♦巧き上びった5、ずぐにほぐず $ V - 0.51 日 5 J 

余分なか分び逃げて、面っくらおいしくなります。 し•上の水位目盛は1 .0 L サイズ 

炊き上びり10分 L ツ巧び目やすです。そのままにしておくとご飯びかたまったり、ベたついたり、筋プたりします。 


おいし<保温 


•なべの中でご航保存ずるち合は、必ず巧涅巧能を使う 
•差込みフラグを巧し)たが献または、保温を取り消した状態で巧通機能を使わずになべの中でご飯を1呆存すると 
しげ> なにおいの原因になります。 

♦ご飯の乾巧•ベちやつまん、やなにおし、•を色を防ぐた谢こ、このような保温はしなし、 

• か量のごおを長時間保温 

• 24 時間 （r 高め保温」では12時間) ULb たべかか-成ス 

• ご飯のつぎたし なへ甲夕 il し盛な 

•冷めたご飯からの巧温 

♦ 巧をこみ•おこわなどの具や調は輯を加えて巧いたご飯 八 X 

♦コ□ッケ•みそ汁などご飯切かのちの [{ ^ 

•が S のご巧はなべ中央に盛る 

•保温するご飯の置びかなくなった場合は、乾燥したり、ベちやつきやすくなりますので、なべ中央に V ノ 

盛って保温してください。 " — 










各部のなまえと扱い方 


巧劝〇- 

♦欣飯時に蒸気び出て高温に 
なるので注意してください。 

プッシュポタン- 2 ^ 

外ぶたを開けるとさに押す わご 

♦圧力式で密閉度を上げて巧くために開く tPf 
までかし時間びかかることびあります。 [1^ 
♦巧飯時に圧力がかかっているとを、 

フッシュボタンを巧してを、を全の 
ため、がぶたは開さませんび故障でイ 
はあ D ません。 / V 


礁気□セット 


操作部 


(本体底部） 


由庶〇」 

体体裏側） 


巧穀フィルタ- - 

異物び詰まるのを防ぎまず。 

♦お手入れ後、化ず巧ぶたセット 
に取りつけてくだをい。一 

一 P .26 uy 

巧を弁- r 

圧力調整装置び目詰ま0し\ 
た0、巧障などの場合に勇巧な\ 
圧力を巧<などの安全機構 \ 
♦分解しなし、でくだをし 、。 A 

帶沪細ま 

巧ぶたと。手^/ 

鶴!力/魔持ち!谁 

星ぶときに使う 


圧力調難百一 * 

炊巧時に圧力の詞整を行う 
•分解しないで < ださい。 
お手入れ方法は 

一 P .22 


-パンドル 

持ち是びのと舌に使ラ 

• -善込みプラグ 

コード 

出し方 

差込みフラグを持って引く 
(ホマーク松上引を出さない） 

しまい方 

差込みプラグを持って、2〜 3 cm 
引いて戻すと自動的に巻を込む 


フイルターベース 
——内ぶたパツキン 


/が'、が I 

麵 







サイドセンサー (本体内側) 


内ぶたセット止め具 

巧ぶたセツトの取日はずし•取りつけのときに使う 
♦お手入れを、巧ぶたセットを必ず取りつけまず。 

勺 一 P .2 百 

il ——ふたセンサー 
4——放熱板 

I -かぶたパツキン 

--親口 

-なべ 

-しやをじまけ取日ごけ部 (左ち2力所） 

しやもじ受けのつけ方 

♦2 力所のツメを本体に強めに押しつけなびら 
(①)、脚をしやをじ受け取りつけ部の巧に 
差し込む燃) I , 

しゃもじ致如はホしち り、削； 

:: 

取りつけ部^^、^ 


付届品 


しやちじ 


しやちじ受け 


計量カップ 






白米用 

紳 80 mL (約1合) 


無洗米専用 
細 71 mL (御合) 




なぺのフッ索被膜は使用により消耗しまず。 

♦色む6びできた日、はびれることびありますび、性能や衛生上のま障はありません。人体への影客(害) 
はな<、炊飯•保温をするラえで問題な<ご使用いただけます。 

♦フッ素被膜のはびれが気になるときれなべび数^したときは、購入できます。一 P .26 


^ なべのフツち棚巧はながコくと、はびれる原因になりまずので、ていねいなお取り巧し巧お巧しんまず。 
フジち棚巧を傷めないために次のことをお巧りください。 

〈準備のとを> 

•米に混じっている異物(石など)を取り除し)てか5米を巧う 
•泡立て器などで洗米しない 
•金属製のどるをあてて洗米しない 

•が施ジャー]かでは使わない ^,^ SSS =====5^ 

け巧き上びったとを> \ 

• なべで巧を混ぜない(すしめしなど） {( 、、 

•金属製のぉたまは使ゎない(ぉかゆなど） ん ^ 、\ぶ 

•たたいたりしない(よそうときなど ） ^ 

〈お手入れのとき〉 

•スプーンや食器類を入れない \ ノ 

• 調な料を使った場合は、すぐに洗う 
• スポンジなどの柔らかいちので洗ラ 

• シンナーベンジン•みがき粉•たわし類（ナイ□ン•金属製など)•漂白剤などを使わない 


なべを傷めないために 


I キーは巧実に巧してくだをい。 

I 報知音の変化や、 r 巧巧/再加熱」キ ー 、 r とりけし」キー中央の (• 、I 


I )は、目の不自由な方へ15慮したをのでず。 


r 無洗米 J キー- 

無洗朱を炊くときに 

使う 一 P .9、 P .10 


r と日けし J キ—— 

操作設定の取り消しや 
作動中の稱能を中止す 
るときに使ラ 


(すべてを表していますが、お使いになる中で 
このよラな表示はしません。） 

液晶部を巧などでこずると黒い線び出る場合び 
ありますび故障ではありません。衞電気による 
現をでありしば6 くすると、もとに戻ります。） 

I — r 時刻合わせ J キー 

予約時刻や現在時刻を合わせる 

ときに使ラ ー P .14、 P .17 


とりけし 


r ゾニュ ー J キー 
メニューを逐ぶとをに使う 
-*- P .9 

r な温涅択]キ_ - 

「低め保溫や r 高め巧お _] を透ぶ 
とさに使ラー P .13 


4な I ち米厮うモちモち 

夕^のタロ知!用を——を一..ホ 1おかゆ 

こづ謹きイ^!^^け米 

ク/なきこみィ〇口■口口け巧米 
み.れ帖做 I けおの因!^分 M ia たづ 

心琴 j 巧 （■巧お应ほめ〕畐め11 


米が! 




圧力表术 

圧力びかかっている 
ときに衰示する 


し r 炊節 i / 再加熱 J キー 

炊飯加熱ずるときに使う 

f ホ約」キー 

食べたい時刻に自節的にのを 
上げるタイマーホがげ飯の 
と劫こ使う 一 P .14 


お巧6せ 









ご旗の巧ま方 


豆本的な■炊き方 


♦工場 化巧時の炊な乂ニューは!■エコな 巧 J に巧ををれています。 

参巧めてお使いになるとをは、なべ•巧ぶたセット•巧な□セット•付属品を巧ごて 
<ださい。一 P .21 〜 P .26 


2 


巧巧まえに確認ずる 

ち図の甚部にご飯粒や米粒などの異物び付着 
しているときはお手入れをしてください。 

一 R 2 呂 

• ご飯粗や米化などの異巧びちるとかぶたび完全に 
田ま5ず、巧巧中にかぶたと本体の固か6お気がち 
れた0、かぶたび聞いて内容ながふを出す巧れびあ0 
まず。また、ま全のため巧巧を受けつけないことび 
あ0ます。 


付届のか量カップで米をかる 


雑穀フィルター- 


内ぶた_ 
パッキン 


圧力調整装田- 
齡弁一 

フックの苗け部 
操作巧- 


フックの夏け巧- 


米の計■は、付齡 tt «] ップを 
用 IA す0を0で計0ます。 


芭が.を米-発穿玄米 
一 r 白米用 J の細カップで 
樹 80 mL (約1苗 


〇米を巧。て、水加巧をする 

米の巧い方 一 p . sr おいしく巧く/手早く巧う」彰照 

平らな台の上で、炊きたいメニューの目盛に合わせて 
水を入れてください。一 P . 11 
米を平らにならします。 

水の量は、米のカッに合わせてください。 

•かに這さなくてもずぐにかけまず。這しておくと、 
かしやね S かめに巧を上がりまず。 



i (洗米巧巧く贈 




r 巧洗が専用 J の封*カジプで 
が 171 mLC 約階） 


無洗米を巧く巧を 


巧洗米のひとがひと巧が水になじむ 
よ9に2〜3回やをし < かまおせて 
かち*水加巧をする 

水位目盛は、白米の場合と同じです。 

♦無洗米は、精米製まなどにより米の表面 
にデンフン質がをく残っている場合があ0 
まず。米のデンプン質で、水び白くにごって 
し、ると魚ブ•ぶきこぼれ•巧き上がりが悪く 
なる原因になります。白くにごるときは、 
1〜2度水を入れかえてすずぎます。 


4 


なべを本体に入れて、巧ぶたセットと蒸気□セットを巧りつけ、 
かぶたを团め、き込みプラグを是し这む 

なべが側や本体庫内の水分や異物を&き取り、なべを本体に入れます。 

•雑致フイルターを必ず巧ぶたセットに巧りつけてください。 

•足力式の巧飯のためパッキンの密閉度び巧<、外ぶたを巧めるときにかたいことびありまず。 

かぶたは r カチッ」と音がずるまでゆっくりと巧実に用めてくだをい。 
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5 


$ ニ ュ-巧巧して、タニューを进ぶ 

キーを巧すごとに、表示部の「▲」の位置び 「エコ 炊飯」 
一「ぶつ引一 r もちもち」一「しやっきり」の順に点巧 
しなびら移動します。 



さ5に押すごとに、閣成炊き」一「白米急速」一 
r 炊をこ别一「すしめし/おこわ」一「おか则一 
r 玄米い「玄米活性」ィ雑穀米」一 r 蒸気セーブ」© 
順に点打しなびら移動しまず。 



1 1 -1 _ L - ••一 

1白米 〔ぶつうをちをちしゃっ妙レ林口。 @勘 

エコ側8 …ィ 

• づ] おかゆ 

mm if 

，パ > を ホ 

白ザ话まク 

••バ i ►を米活巧 

巧きこみ イ； ，バ 

， !>巧巧米 

ずし M な k 

み ji 巧 トブ 



♦キーを押し続けると、メニューが連続で進みまず。 
「エコげ飯 J に戻ると止ま日まず。 

• 「エつ!^ • r 宜米(ぶつラ•を巧を巧•しゃつ巧 D)j • 
r 誠かき」.「を米」.な51^»粗 • r 雑巧米」. 
r 巧気12—ブ J は、一度還んで巧がずると、なに逛ぴ 
直してか班ずるまで記话をれまず。 


6 感 


を巧ず 


炊飯/再加熱ランフび点!なし、炊飯開始のメ □ディー(ブヴ ー) び 

鳴ります。 

表示部に炊き上びりまでの目やす時間(分)を表示します。 

♦ご巧巧や米粗などの異おがちるとかぶたが亮全に閉ま6ず、 
巧巧中にかぶたと本体の間からお気がもれたり、かぶたが巧いて 
内客巧がふを出ず恐れがおりまず。また、安全のため巧巧を致， 
つけないことびあ D まず。 

•かぶた閉めちれ報な]音び r ビッビッ」 X 2 回鳴ることがありますび、 
巧障ではありません。かぶたはけ]チジ」と音がするまでゆっくり 
と確実に巧めてくだをい。 

•保温ランフが消えているか確認して r 巧拓/再加巧 J キーを巧して 
ください。巧通ランプが点なしていると r 再加熱」に入りまず。 
一 P .16 

• 巧巧中に現在時刻を巧りたし化きは[ II 刻合わせ J キーのまたは 
W を巧して<だをしん巧唐のリチウム里おが切れて、現を時刻を 
合わせていないとをは、お在時刻は表示されません。 


巧き上がりまでの 
g やず禍^^ 


に)ラちちちち 


の C r 

5 な 

励 分 


おかゆ * 
を}！4ながせ 
測性 W 

««米 

' ホ約 


M 


呆湿をほめ OH め] ) y ノ^^ 

• 巧を上が0までの巧0時間は目やずでず。 

実底の巧を上が0時因は呈温•水湿•更圧- 
水加巧などによりかねります。 

• む S しに入るとなを上がりまでの巧0時間を 
お整しまず。围整の巧、巧り時間が一度に 
進んだり、戻ったりする場合がありまず。 
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ご IR の巧を方っづま 


7 巧ま上が〇のゾ□ディー(ブザー ) が鳴り、巧温に切 0 かわった S 
ずぐにご巧をほぐず 

巧なが化ないことや旺对の表ちがミ肖克ていることを 
確認してか6かぶたを開けてください。 

炊き上びると自動的に保温に移り、低め保温(または高め保温） 

ランプび点巧し、1時間か)単位で保温経過時間を表示します。 

ずぐにほぐして余分な水分を逃びずことで、ご巧のかたまり- 
べたっ祝おさえます。 

♦ご巧をほぐずときは、やけどに十分を意して巧ってください。 

♦巧湿を取 D 消して、再ぴ保温にずると roh」 の表況こ戻りまず。 

•ご巧ほぐしをれ報知音が r ビッビッ」 X2 回鳴ることがありまずが、 

故障ではを0ません。ご飯をほぐして、がぶたを閉めて< ださい。 

♦巧巧を了時の巧知音は他の巧知のしかたに切0か无ることが 
でをまず。また、かぶた团め忘れ•ご巧ほぐし忘れ巧知音は 
サイレントに切日かえることびでをまず。一 P.17 

8 巧用をは(りけし)巧押し、是込みプラグを巧く 



广.■苗 i 、巧気が出ないことや匿到の表示が消えていることをおおしてか 5 かぶたを亂ブて<ださし、。 

V ■の >.ツ.. ソ •炊飯途中でかぶたを開けたり、げ飯を止める場合、 r とりけし」キーを1秘攻上押しまず。 

蕊気□から蒸気び势いぶ <出ますので注意して < ださい。 

♦匿到の表巧び消えたあとでわ、フッシュポタンび重く感じた6無理にかぶたを開けず、冷まして 
か6開けてください。内容物びふを出して、やけどの恐れびあります。 

♦圧力をかけているメニューでは、炊飯開始から約10分で圧力びかかりまず。圧力びかかり始めて 
か6な温になるまでは、安全のためがぶたを開けないでください。 

♦炊飯の状態により、炊き上びったご飯の底面びうすく編プることびありまず。 

♦米をつつみこんで炊 < ために、ご飯の中央部がやや < ぼむことびあ0ます。 

♦連続して:炊く場合や保温をやめてすぐげ < 場合は50分政上をましてください。本体やかぶたの温度 
が高いとうまく炊けません。 

み本体やがぶたを早く冷ましたい場合、下記の方法をお試しくださし、。 

^•***SA ■なべに巧水を入れ、本体庫巧を巧ゃす 

た一•かぶたを巧け、巧ぶたセットをはホしてが熱巧を巧ます 



巧統米還が 

巧洗31^のしかた 




^ C 瓶5が)を巧し、表示部にを表おさせる ^ (な况^)を巧し、表示部の iiiia ち a を消ず 

•做 KJ な米ま粗が選巧され が表司 が消奇 ] 

ている状態で r 巧洗米 J キーを (白米 1 &っ j / をちをち始册 II I 白米巧^をち成ぶ )II 

巧ずと、メニューは r エコ巧筋へ 王〕師 rlsa 1 ぉかゅ 1 〕《 1 厂う 1 ぉかゅ 

。ぷ 9 。 が 11 7 ■巧巧が碰が M 7 ■巧巧が就 

化こみ «*UU がな •■ UU 削米 

讓が 細か-ブ TIW JiS トブ 


r 巧圓が表を 

但米1&つがをちモち巧!} II 
エ〕た函[^1»：£«« >かか 

械化お田 g •—を* 

白 JKtl マ■口口 

戊ちこみ •■UU K •米 

讓が 細か-ブ 


択を完了 


無洗米^の据除を完了 
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いろいろなご巧を巧く 


ゾニュ ー I 米 IHR ； (ニュ ■■ 水位目 B IttRI はジ巧) I 


アドパイス 


メ 

3 


巧洗米をお使いの場合は P. 日、 P.9 「巧洗米を炊く場合」参照 
無洗米の計呈は、「無洗米専用」の計星カップをご使用ください。 


エコ巧巧 

白米/お洗米 

エコ巧飯 

白米 
ふつラ 

白米/無洗米 ，雜 

白米 
ちちをち 

白米/お洗米 

白米 
ちちをち 

白米 

しやつまり 

白米/お洗米 

白米 

しやつを D 

かき 

白米/巧洗米 巧烟2炊を 

白米急速 

白米/無洗米 白米急速 


エコ炊飯 



巧をこみ 白米/巧巧米 炊をこみ 



ずしめし 白米/お洗米ずしめし/おこわ ずしめし 


わちむしむ 

おこ b 白米雜米す画こわ譜鼠戰 


おかゆ 


L I |_ J 

白米/無洗米 おかゆ 





玄米活性 I 玄米 I ^玄米活性 





雑お米. 
白米/無洗米 



1.0L:0.5 〜己已 
1.8L:1 〜10 


1.01_:0.5〜已.已 


1.8L:1 〜10 


1.0 L :0 .日〜4 

1ぶしで〜日 

T 0 L :0.5 〜已.已 
1 .81:1-10 

1.01:1-4 
1.8 L : 吕〜日 

1.0 L : 日.日〜 1 .已 

1.81:0.5-2.5 

1.0 L :1 〜4 
1.8 L :2 〜8 

l.OUO .日〜4 
1.日 L :2 〜6 


I ミ肖賣里力 M をおさえてご飯を巧を上げ 
ます。かしかために巧き上びります。 

• この毁品①標準のちちちち度に炊を 
上げまず。 

• r ぶつう J に比乂より強し1粘りや弾力 
①友るごがに炊さ上げます。 

• r 面つう J に比べ粘り少なめで、 

しゃっをりとしたご航〔炊を上ばます。 

’じっくりと時間をかけて米の旨みを 
ひをだすメニューです。 

’白米を早<炊をたいとさに運びます。 

かしかためにか话上びります。 

I具は米の質呈厘さ)の30〜日0%ぴ 
適星です。 

’具はルをめに切り、米の上にのせて米 
と混ばずにのをます。 

’調は料はだし汁や化などで薄めて米 
に加え、水加巧したをと、なべの底か S 
よく混ぜまず。薄めなかったり、よく 
混ぜないと焦げびをつくなった日、 
うまくかけないことびあ D ます。 


• 具は水加減をしたあと、米の上に 
のせまず。 

• 調昧料はだし汁や水などで薄めて 
米に加え、水加怒したあと、なべの底 
からよ<混ぜます。_ 

• 具は米の質呈運さ)の3□〜己0% 

び適置です。 

• 具はかさめに切り、米の上にのせて 
米とミ昆せずに炊をます。 

• 煮えにくい見ま、ややみなめにしてく 
ださい。 

• 育ま巧は、ち5かじめめでるなどし、 

0サ巧を上がってか S 加えます。 

• 玄米•分づさ米は炊けません。_ 

白米をおせて炊飯すると瓦をこぼれ 
たり、うまくげけないことびあ D ます 
ので、おすすめできません。 

• 玄米を活性化させ栄養価を高める 
メニューでず。一 P. 己 _ 

巧穀米をおせる割合は、炊飯呈の 
10%な下にします。 

雑栽の種類や配合によってかたさび 


♦酸の醫 
黙0ます。 


巧なセー ブ白米/無洗米蒸気セーブ 蒸気セーブ !.旨!■:亏置7を已 


蒸気量をおさそるメニューです《 
みしかために炊を上びります。 


♦ r メニユ丄キ—に設定されているメニユ I です。 
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ご飯の巧き方 


ごヴを 


その他 




な畑はツプ执 


米 


発き玄米. 
白米/無巧米 


分づき米 
巧がき） 

分づき米 
(5 分 .7 がを） 


3分ゴを米 


已分. 

7分づき米 


のをこみ 

白米 

玄米 

(玄米の水位目盛 
よりかし少なめ） 

白米 

ちちちち 

(白米の水位目盛 
よりかしをめ） 


1.0 L :0.5' 


1.8 L :2 〜8 


1.0 L :1 〜4 
1.8 L :2 〜8 


1.0 L :1 〜4 
1.目 L :2 〜8 


アドバイス 


タイマー予約の飯および30分 
切上浸してのげ飯はしないで 
<ださい。 

凳ま玄米の種類によっては、 
ふきこぼれたり、ラまくがけ 
ないことびあ D ます。 

凳す玄米機を使用して作った 
発す玄米をお使いになる場合 
のげを方は、発芽玄米機を販売 
しているメーカーに直接罔い 
合わせて < ださい。 


銘柄や精米度によっては、ふき 
こぼれたり、うまく炊けない 
場合びあ D ます。 

一水加»巧して < ださい。 


低めな通高め保温保温見張り番について 

ほ涅中に r 巧活巧が J キーを巧ずと、 
r ほめ巧温1み m め巧温!が切りかえ S れミす。 


ほめ保活ランプ高め保 g ランプ 


米〔ぶつう]6ちをち 


•次の場合、 r 保通望巧」キーを巧してち r ほめ保通 J は运ベません。 
ブザーび鳴り、自動的に情め保湿 J になりまず。 

• r 炊きこみ」. r おかゆ」 • r 玄制- r 玄米活粗- r 雑穀米」のメニューで 
炊飯した場合 

• 保ミ届開始か！512時間経過している場合 
• 保温のと0けしやを軍などで、なべの温度びあ < なっている場合 

•王ち出荷時は r ほめ保忌 J に設定されていまず。 

♦お手入れ不足、李節や住規窝による室溫、がぶたの開閉、米の種類、 
巧米ちまなどにより、雑菌が繁殖しやずくなり、いやなにおし佩発生 
する場合びあります。 

においが気になる場合は、 p .22 r 内側のお手入 ru を行ったあと、 
r 高め保温」をお使いいただくと効果的でず。 


王〕純 
n 巧なき 
:にュ -) 白3畑* 
巧きこみ 



おをほめ i 商め! 


しゃつきり 


おかゆ 
を米 
纖性 
巧技米 

iat -7 


ご巧がかたく巧じるときは、次のようにずると 
やわ S ぎます。 

♦炊き上びつてほぐしてから、しばらく置く 
♦あ因かじめ米を這してか S 炊がする 


1回当たりの 
巧厮 

巧 US 力■の 
は R 



1.0 L 巧カリス 

1■日 L (4 ヵッで 

エコ! 0?® 

133 Wh 

17 aWh 

白米ふつラ 

呂1吕 Wh 

272 Wh 


巧エネを：特定お器 r 電気ジャ— 


か巧翻の測定方法による数値 


124時面な上保温しないでください。 

かき上がりから吕4時間 ili 過ずると、自助的に怕め保港 U に切りかわりまず< 


[巧温; 


ほめ〇畐め 


• 電圧100 V - 室温 20*0 .水温1日での場合。 

•時間は炊飯をはじめてか5巧温になるまでの時間です。また星圧•室温•季節•水加減などによりかねります。 
•炊きこみは、米に調巧料をしっかり含ませおいしく炊き上げるため、げき上び D までの時間び長くかか D ます。 

(予熱の時聞び約30分かかります。） 

※発ま玄米は、 r 炊きこみ」メニューで炊いてください。 


I r おこり J • r 発巧を米 J • r 分づき米 (3 分づきぶ分づき ’7分づき ) J を巧おずる 
巧合は r 高め保温 J にして < ださい。(いやなにおいの発生をおさえまず。） 

「高め保温 J で巧涵した巧合でわ、長時間り呂時間な上)保温すると、ご飯のあ化 
によるにおいが発生ずることがあ日まず。 
r 高めな温 J 巧ち巧ずると、温度調整のためのフアンび回ちします。 


(巧おをほめ♦宮め JJ 


•宮め JJ 


■ -1 



巧温してレ 

•炊を上び: 


ムているごがのおいしさを巧つため、な下の巧合にプザーでお知 S だしまず。 

S ったあとすぐにご飯をほぐさなかった場合、約10分後、4日分後、70分後 r ピッピッ」 X 吕回ブザーび鳴りまず。 
ご飯のを分な水分を逃びしご飯のベたつをを防ぐため、巧を上びり直後にかぶたを亂ブご飯をほぐして< ださし、。 
保温中かぶたが開しすこままの場合、約已分を「ピッピッ」 X 2 回およびその後3分おきに3回ブヴーび鳴ります。 

ご飯の温度び下びりすぎるのを防ぐため、がぶたは r カチッ」と音びするまでゆっくりと確実に閉めてください。 

ただし、このよラなお巧15せが不妄な巧合、巧知音をサイレントに切日かえることびできまず。一 P .17 


〔お知 S せ） 


|「おめ保温」と「高め保温」は、一度遲んで保届すると、次に選び直して保ミ豆するまで記憶されます。 
自動的に r 高め保温」に移った場合は、記憶されません。 

I 保温中に現在時刻を巧りたいときは、 r 時刻合わせ」キーの W または w を押してください。 
もう一度「時刻合わ切キーを巧すと、保温経過時間に戻ります。保湿経過時間の表示に戻さない 
場合は、次に炊飯しても表示しません。切りかえは、保温中しかできません。 

I なべの中でご飯を保存する場合は、化ず保温機能をお使いください。 
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エコ巧巧 
についで 


巧を上がりまでの時間の目やず•狂力をかけているタニユー 


はお見巧 0 書について 


高め (SS •かし高めの風 K で巧活ずることにより、巧函のにおいの触をおをえる 


ほめ巧温 


持長 


•消費肪がかなくぶエネルギー 

•かしほめの HJg で供■することにより*ご S の劣化(•巧！•巧)び少ない 






圧力をかけて 

替迪 

の米 

無3 

嫌 





し、るメニユ ー 

1.0 L サイズ 

1.目 L サイズ 

1 .0 L サイズ 

1.8 L サイズ 

て 

□ 

巧 

飯 

• 

約53分〜1時間1分 

約已紛〜1時間9分 

約1時間4巧〜1時間8分 

が11時間2分〜 

-1 時間13巧 


ふ 

〇 

ラ 

• 

約引か〜己7分 

お己4か〜1時間 

約52分〜58分 

約5己分〜 

-1 時間2分 

白米 

与 

ちを 

ち 

参 

お5日お〜己8分 

巧55巧〜1時斷分 

お己7分〜1時間 

約日7分〜 

•1 時間日お 


しやつを日 

• 

お49分〜己7分 

約日0お〜閱分 

お加分〜日7み 

約己2分〜1時間 

巧 

巧 

巧 

を 

• 

約1時間9分〜1時間16分 

約1時間18巧〜1時間24分 

巧1時間10分〜1時間17分 

約1時間18分〜 

-1 時間巧分 

白 

朵 

急 


• 

約巧分〜3已分 

約31分〜4日分 

約30分〜43分 

約32分〜47分 

巧 

さ 


言 

• 

約55分〜1時間12分 

約1時間〜1時間4分 

約1時間9分〜1時間14分 

側時間〜 

'1 時間4分 

ず 


め 

し 


が]已7分〜1時間7分 

約己9分〜1時間9分 

が]己7分〜1時間7分 

が11時間2分〜 

-1 時間11分 

お 



石 


約59お〜1時間3分 

約1時間2分〜1時間5分 

約59分〜1時間3分 

の1時間2分〜 

-1 時間7分 

お 


か 

"(0~ 


約己9分〜1時間日分 

御時固〜1時間11分 

約59分〜1時間日分 

約1時間〜 

-1 時間11分 

を 




• 

約1時間19分〜1時間23分 

が]1時間4分〜1時間20分 

— 

玄 

お 

活 

古 

• 

が]3時間旧分〜3時間2己分 

お3時間20分〜3時間34分 

— 

雑 


穀 

米 

• 

が]已8分〜1時間 

が]1時間5分〜1時間12分 

約己9分〜1時間2分 

約1時間9分〜1時間13分 

巧気 

セー 

ブ 

• 

お53分〜1時間1分 

の已日分〜1時間2分 

の巳6分〜1時間1分 

約1時間3分〜 

-1 時間己分 

発ま 

玄米 g 

• 

約1時間1お〜1時間旧分 

約1時間2巧〜1時間9分 

約1時間12分〜1時間18分 

約1時間4分〜 

-1 時間10分 


■棚にあるメニ 
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• タイマー予 i 的のまえに、現在時刻を合わせてくだをい。 
一 PJ7 

♦食べたい時刻に自動的にご飯をかき上げます。2つの予が]時刻を r 予巧りと r 予約 2J で記おします。 

♦工場出荷時は円巧91 J は6:00、 r 巧田を!は18:00に設定されています。 


モ約時刻を設定ずる 


^ ( g ) を巧して、巧約り(または巧解 J ) ををぶ 

r 予約 1J に設定されている時刻•炊飯/再加熱ランフが点滅します。 

•もラー度押すと巧約 2 J に設定されている時刻を表示します。 


P た。うを巧して、メニューを爱ぶ 

• r 白米急逊‘ r 炊きこみ」. r 雑穀米」のタイマー予約欢 IS はで巧ません。 

• r おこわ」のタイマー予約炊巧はしないで < ださい。 




3 


r 。 またはで、巧を上ばたい 

時刻にをわせる 巧巧上げたい時刻 

【例口:30 

ド!キ-:10分単位で進む キ-:10分単位で戻る 

♦巧し続けると10分単位で早送日びでをます。 



•前回と同じ時刻で予約するときは、時刻合わせの必夏はありません。 


4 ® を巧ォ 

炊飯/再加熱ランフび消打し、炊き上げたい時刻と予約ランフび点好 
メ □ディー(プヴ ー) び鳴ります。 

• r 巧か巧加新キーを巧さないと、タイマーモ抑まち了しまはん。 

•がぶた閉め忘れ報知音び r ピッビッ」 X 2 回鳴ることびありますび、故障 
ではありません。かぶたは「カチッ」と音びするまでゆっくりと確実に 
閉めて < ださい。 
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♦ r おこ材の貝や調味巧巧加えた機でのタイマー予約が巧はしないでくだをい。貝びなかしたり、部ま牌 b 切ぶして 
ラまくれけないことがち日ます。 

♦タイマー予約炊飯を取り消すとさは、 r とりけし」キーを押してください。 

♦予約中に現在時刻を知りたいとをは、「時刻をわせ」キーのまたは irj を押してくだをい。 

•タイマー予約炊巧のときは、みしやわ5かめに欺き上びりまず。 

♦タイマー 予約炊飯のときは、炊き上びりまでの巧り時間を ま 巧しません。 

• おずずめ時間未満で投巧すると、プヴーび鳴日、ずぐに巧飯をはじめます。 

•夏場など室》 1 び商いときは、ホの爱しすぎによる巧敗を防ぐため、なるべく13時間が内嫌洗米は日時間总喊で設をしてくだをし、。 
♦巧巧玄米のタイマーホ約げ航ましなしでくだをし、。発芽を米は水分を吸収しやずし化め、ラまく巧けない場合びあります。 
•室遍または 7 j < おび低いときや逗圧•水加減などにより、げき上げり時刻に燃き上がらなし端台びあります。 


タイマーホ»巧函のおすすめ時旧 


エコげ飯 
ふつラ 

白米 ちちちち 

_ しゃつをり 

熟成炊さ 
ずしめし 
おかゆ 
玄 米 

玄米活性 
巧気セーブ 


普通の米 

サイズ ] 1.日 L サイズ 

1時間10分〜13時間まで n 時間吕〇分〜13時間まで 
] 時間10分〜13時間まで 

_1時間15分〜13時間まで_ 

_ 1時間1日分〜13時間まで _ 

_1時間35分〜13時間まで_ 

_1時間20分〜13時聞まで_ 

1時間吕〇分〜13時間まで 

_ ] 時間35分〜13時間まで_ 

_ 3時間4日分〜13時間まで_ 

1時間10分〜13時間まで 


お洗米 

1■^ィを 1 1.81_サ ィズ 

1時間吕〇分〜] 3時間まで I j 時間2己分〜13時間まで 
1時間10分〜13時間まで 

_1時間1巳分〜13時間まで_ 

_ 1時間10分〜13時間まで _ 

1時間3日分〜13時間まで|]|時間40分〜13時間まで 

_1時間20分〜13時 H まで_ 

1時間20分〜13時間まで 


1時間10分〜13時間まで1時間20分〜13時間まで 


お知5せ 
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あつたか再加熱 


な酒,低め保！•苗め巧酒)に巧用しまず。 

♦保温中のご飯を加熱し、よりあたたかくできまず。 

特に低め保温中はみしほめの温度になつていますので 
再加熱を利用すると食べごろの温度になります。 



^巧通中のご巧をほぐし、平5にな S ず 

f ♦ご飯がかたくなったり庶ブたりすることびありますのでがずほぐしてください。 
•か呈のご飯を再加熱するとをは、茶わん1杯(約 160g) 当たり大さじ1の打ち水を 
してよくほぐし、なべ中央に迸るとごがの乾燥びやわらぎます。 

♦ ご飯をほぐすときは、やけどに十分ま意して行ってくださし、。 


J んなぶ 


と %；を巧ず 


巧加巧時間の目やず約5巧〜呂分 


ランフ低めまたは苗め)び麻打1 f 巧加熱開始時メ □デイ- 
していることを確認してくだごい。 び鳴ります。 


巧旗/再加熟ランプ 
び点滅。 


I 巧沿し 0 ほめ め 'II 


巧巧 


細 


勘腺胳了衡こメロデイ-(ブヴ - 》 
び鳴り巧め保温ランプび点打します, 


[ 巧が。ほめ ig め J 


>保活ランフ(低め•高め)ぴ点巧していないとをに「炊が/再加熱」キーを巧ずと炊巧を巧いまず。 

必ず1影届ランフ(なめ•高め)び点打していることを確認してから、 Rls 巧再加熱」キーを押してください。 
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ご巧をほぐず 


♦底のご飯びかしかたくなることびありますので、ご飯全体をよくほぐし、平5にします。 
•ご飯をほぐすと对ま、やけどに十分を意して行ってください。 

再加が中止して取 D 消し:氏!度にしたいと定]•「とりけし」キーを巧す 
再加巧を中止して保温に戻したいとき -「保温還択 J キーを巧す 


次の場合は再加みしないでください 


•白米かのとを(お焦げやを色の原因） 

•岳加熱の繰り返し(お焦げや乾燥の原因） 

•ご飯の置び、1.0 L ヴイスで白米の水位目盛3似上、 1.8L サイスで白朱の 
水位目盛6む上あるとき(十分あたたまらない） 

• ご巧びをたいとき、またはなベの温度びほいとき 
(お焦げやにおいの原因、またはご飯びかた < なる原因） 
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• 再加熱開始時のメ □ディー音は切り 
かえることびでをません。 

• げ飯中 • 保温中 • タイ7—予約炊飯中 
は切りかえることびでをません。 
♦操作がラまくでをないとさは再度 f 
からやり直してください。 


7 なべを入れ、差込みプラグを差し込む 

2 を 3 砂な上巧ず 

3切りかえたい報知の設定完了音び 
鳴った S 切りかえ完了 



巧知の切りかわりと設定完了音•報知は r 予約」キーを3秒於上押すごとに①一⑤一③と切りかわります。 


①メ□ディー巧知 

「アマ UU ス」が 
おつたら設定売了 


⑤ブヴ ーig^ 

「ピ ー」 X 3 回び 
鳴ったら設定亮了 


③サイレント報知 

「ビー」 X 1回が 
鳴ったら設定売了 


時計は24時間表示でず。室温などによりをか誤差を生じることびありまず。 

時刻がずれているとさは、次の手順で合わせてください。 

♦時刻びずれていると、予約した時間に炊き上びりません。 

♦炊飯•再加熱•あめ保温•高め保湿•タイマー予約炊飯中は、時刻合わせでをません。 


例：現在時刻が 15:01 で、表示が 14:56 のとき 

t なべを入れ、善込みプラグを差し込む 

2 「時刻合わせ」キーのまたは ltJ を巧し 
表示を現在時刻に合わせる 

時刻表示び点滅する 

キー:1分単位で進む ♦押し続けると10分単位で 
W キー：1分単位で戻る 早をりびでをます。 

3点滅び点なにかわると時刻合わせ売了 

現在時刻に合わせたあと、3秒たつと点滅び点好にかわる 



時刻の合わせ方保な]音の種類と切りかえ方 


切〇かえ方法 


巧知の i と夕 VS ジグ 


♦ 一度切0かえると切0かえた報知音は差込みフラグを抜いてち記憶されまず。 









